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Agenda	 		

•  Contexte	
•  Descrip7on	
•  Impact	
•  Perspec7ves	
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Severe sepsis 

Septic shock 
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Early	
recogni<on	

Sepsis:	life-threatening	condi7on…	

Early	
interven<on!	

Kaukonen	KM	et	al,	N	Eng	J	Med	2015	
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Sepsis	aux	urgences…	
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ACR,	admission	réa.,		
décès	intra-hospitaliers	ina>endus…	
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Kause	et	al,	Rescusita7on	2004	

60%	des	pa<ents	
présentent	des	signes	

avant	coureurs	



Iner<e	chaine	décisionnelle	classique	
Sénior	

réanima7on	

Interne	
réanima7on	

Service	réanima7on	

Sénior	service	

Interne	du	service	

ALERTE:	Infirmière	ou	A.S.	
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Principes	d’une	«	RRT	»	
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Intervenir	AVANT	qu’il	ne	
soit	trop	tard…	

Jones	DA	et	al,	N	Eng	J	Med	2011	



Principes	d’une	«	RRT	»	

•  Eviter	décès	«	évitables	»	intra-hospitaliers		
•  Détec<on	précoce	signes	avant-coureurs	
•  Objec<ver	situa7ons	à	risque	
•  Alerte	donnée	par	tout	personnel	soignant	
•  Procédure	standardisée	
•  Programme	d’éduca<on	préalable	
•  Equipe	d’interven<on	dédiée	



Iden7fica7on	précoce	du	risque:		
le	score	«	NEWS	»	
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«	NEWS	»	et	les	autres…	
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Hillman	et	al,	Lancet	2005	

8.7	appe
ls/1000	

entrées	



Impossible d'afficher l'image. Votre ordinateur manque peut-être de mémoire pour ouvrir l'image ou l'image est endommagée. Redémarrez l'ordinateur, puis ouvrez à nouveau le fichier. Si le x rouge est toujours affiché, vous devrez peut-être supprimer l'image avant de la réinsérer.

Impossible d'afficher l'image. Votre ordinateur manque peut-être de mémoire pour 
ouvrir l'image ou l'image est endommagée. Redémarrez l'ordinateur, puis ouvrez à 
nouveau le fichier. Si le x rouge est toujours affiché, vous devrez peut-être supprimer 
l'image avant de la réinsérer.

RRT	et	diminu7on	du	risque	d’ACR	

Jones	et	al,	Crit	Care	2005	



RRT	et	baisse	mortalité	du	choc	sep<que	
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Sebat	et	al,	Crit	Care	Med	2007	



RRT	et	baisse	mortalité	si	appel	pour	
troubles	conscience	&	arythmies	
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Downey	et	al,	Crit	Care	Med	2008	

Impossible d'afficher l'image. Votre ordinateur manque peut-être de mémoire pour ouvrir l'image ou l'image est endommagée. Redémarrez l'ordinateur, puis ouvrez à nouveau le fichier. Si le x 
rouge est toujours affiché, vous devrez peut-être supprimer l'image avant de la réinsérer.

Retard	m
oyen	=	1

3	hrs	
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Jung	et	al,	Crit	Care	Med	2016	
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1	médecin	sénior	+	1	interne	+	1	I.D.E.	
Respirateur	de	transport	

Sac	d’urgence	
Moniteur	(SpO2,	EtCO2)	

Signe(s)	d’alerte	

<5’	si	
ACR	

<20’	≠	
ACR	
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RRT	et	réduc7on	taux	décès	ina>endus	
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Jung	B	et	al,	Intensive	Care	Med	2014	

-	1.5	décès	ina>endu	
évité/	semaine	



Par	qui?	Pourquoi?	Quelles	ac<ons?	
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Jung	B	et	al,	Intensive	Care	Med	2014	
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Importance	de	la	«	dose	»	de	RRT:	
mieux	vaut	s’entrainer!	
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Jones	et	al,	Crit	Care	2009	
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«	RRT	»	et	limita7on		
de	l’engagement	thérapeu7que	
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Chen	et	al,	Resuscita7on	2008	
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Efficacité	«	RRT	»:	méta-analyse	
Impossible d'afficher l'image. Votre ordinateur manque peut-être de mémoire pour ouvrir l'image ou l'image est endommagée. Redémarrez l'ordinateur, puis ouvrez à nouveau le fichier. Si le x rouge est toujours affiché, vous devrez peut-être supprimer 
l'image avant de la réinsérer.

De	Jong	et	al,	Intensive	Care	Med	2016	
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Efficacité	«	RRT	»:	méta-analyse	
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Conclusions	

•  RRT	=	une	nécessité	(?)	
•  RRT	=	une	réelle	efficacité?	
•  Etudes	souvent	discutables:	«	avant-après	»	
•  Par7e	programme	global	(éduca<on)	
•  Voca7on	de	la	discipline	«	MIR	»	
•  Dimensionner	les	équipes	en	conséquence	
•  A	développer…	



Projet	dijonnais…	
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